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Kristinu om\adna vnimo cna metoda bez skalpela
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Pani Kristina pred premenou Pri aplikacii do oblastl pod ocami Pri aplikicii do oblasti hornej pery Po premene

S MUDr. Zuzanou Kozuchovou

Pani Kristinu trapili ochabnuté kontiry tvare a tizila po omladeni.

Po konzultacii u dermatologicky na Klinike ENVY sa rozhodla podstipit
odporiicanii 3D metodu omladenia ENVY Lift.

A vysledok moZete posudit sami, Kristina je nadsena.

ENVY lift je unikatna 3D
metoda aplikacie kyseliny
hyaluronoveJ JUVEDERM v
oblasti tvare, krku aj dekoltu.
Toto o3etrenie je urcené klien-
tom, u ktorych dochadza k
vekom podmienenej destruk-
cii koze a podkozia a k ochab-
nutiu kontdr tvare, avsak na
radikalne rieSenie plastickym
chirurgom je eSte skoro, pri-
padne je vhodnou alternati-
vou aj u klientov, ktori z urci-
tych dovodov chirurgicky za-
krok nechcl alebo nemozu
absolvovat.

"Tato metdda vychadza z
mojich dlhorognych skisenos-
ti s aplikaciou kyseliny hyalu-
ronovej u mnozstva spokoj-
nych klientov," vysvetluje der-
matologicka a Skolitelka apli-
kacie kyseliny hyalurénovej a
botulotoxinu MUDr. Zuzana

KoZuchova z Kliniky estetickej
mediciny ENVY v Kosiciach.

Vynimocna aplikacia

ENVY lift je zakrok, pri kto-
rom sa aplikuju rézne typy ky-
seliny hyalurénovej-VOLUMA
na zvysenie objemu v oblasti
licnych kosti, VOLBELLA na
aplikaciu v okoli pier a kruhov
pod o€ami a VOLIFT s vyplfio-
vo-liftingovym efektom.

"Pri konzultacii sa doklad-
ne zakreslia oblasti tvare, kto-
ré potrebuji modeldz alebo
vypli. Nasledne sa na dané lo-
kality pripravia spravne typy
kyseliny hyalurénovej, aby bo-
li zaru€ené pozadovany efekt
atrvacnost materidlu, ktora je
priblizne12 az15 mesiacov," vy-
svetluje doktorka KoZuchova.

Aplikacia prebieha pomo-
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cou Specialne upravenych ka-
nyl (dlha duta ihla s tupym
koncom), pricom len pomo-
cou jedného vpichu je mozné
osetrit velkd cast problémovej
oblasti. Touto metddou sa da-
ju jednou navstevou u korek-
tivneho dermatol6ga vymo-
delovat krasne licne kosti, vy-
plnit kruhy pod ocami a tak-
tieZ "vymazat" nasolabialne
vrasky, myslia sa tym plytké
ryhy okolo nosa, tiahnuce sa
az ku katikom Gst.

Modeluji
kontiry tvare

Pani Kristine sa na osetro-
vané oblasti tvare najprv za-
kreslili miesta a smery aplika-
cie, budlice miesta vpichov ka-
nylou sa znecitlivili lokalnym
anestetikom. Po zavedeni ka-

nyly sa aplikovala vypli do po-
Zadovanej oblasti. V pripade
potreby sme vypli rozmasiro-
vali. Spolu podstUpila 8 pria-
mych vpichov cez pokoZzku, a
to do oblasti lic, kruhov pod
ocami, hornej i dolnej pery a
napokon brady, " hovori MU-
Dr. KoZuchova.

"Takymto spésobom do-
slova modelujeme kontdry
tvare, vytvarame okrihle
zdvihnuté licka tam, kde v
mladosti boli a starnutim po-
vadli, dokdZeme vymodelovat
okrahlejsiu bradu, pripadne
skorigovat a vyrovnat od pri-
rody krivy nos."

Tym, Ze je kanyla ukonce-
na zaoblenym hrotom, velmi
l[ahko prenikd do podkoZia,
nenaraza priamo na podkoz-
né zilky a tak minimalizuje ri-
ziko vzniku modrin a umoz-

Auje rovnomern( aplikaciu
kyseliny do miest, kde je po-
trebna. Klient sa méze okam-
Zite zaradit do bezného spo-
locenského a pracovného
procesu.

Okrem toho je tato meto6-
da absolitne nebolestiva,
pretoZe miesto vpichu sa mé-
Ze znecitlivit lokalnym anes-
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tetikom, ktoré obsahuje uz aj
samotna kyselina hyaluréno-
va. PouZitie kanylovej techni-
ky tieZz vyznamne skracuje
dobu zakroku na cca 10 mi-
nut.

"ENVY lift patri medzi na-
joblibenejsie a najvyhladava-
nejSie proceddry a Casto sa
kombinuje aj s inymi metoda-

mi, napriklad s ULTHERA tera-
piou, pripadne s mezoterapi-
ou ¢ mezoliftom," dodava
MUDr. Zuzana KozZuchova.
Metéda kanylovej techni-
ky je sice jedna z najpopular-
nejsich vdaka svojmu Gzasné-
mu efektu, ale ide zaroven o
jednu z najnarocnejsich tech-
nik omladzovania tvare a ne-
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patri do rik dermatolégom s
nedostatocnymi skdsenosta-
mi.

Kristina: Je to zazrak

,Neviem to ani popisat, je
to skutocne neuveritelny a ne-
porovnatelny zazrak. Moja
premena je skuto¢na a pravdi-
va, " hovori Kristina.
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