MUDr. Zuzana B8
KoZuchovs

Klinika i

ENVY
=> Aké oSetrenie |
mi odporuéite na |
vekom prepad- |
nuté tmavé par- |
tie pod oéami? |

ZUZANA (51)
- Pri starnuti pleti
postupne dochadza
k abytku podkozné-
ho tkaniva. Najviac
sa to ukaze v okoli
oci, kde je vrstva
podkoZia najtensia.
Odporiicam kombi-
naciu aplikacie ky-
seliny hyalurénovej
a frakéného lasera.
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Aky je vds ndzor |
lekdrky-na tvd- -
rovii gymnas-

. tiku? Niekedy
mdm pocit, Ze
vrdsky skor pre-- |
hibujem. |

KARIN.(45) |
- Podstatou cvitenia
tvare je vykonavanie |
neprirodzenych
pohybov a grimés.
Napinajti sa sice pri
nich tvarové svaly,
no neprirodzene sa |
natahuje aj pokozka, -
timsaskutotne |
moZu viac vytvarat
a prehlbovat vrasky.
Ako priklad uvediem |
Anglicanky versus
Japonky. Angli¢anky |
sl zname vyraznymi =
vraskami v oblasti
pier, Ust a lic prave
preto, Ze pri reci
silno zapédjajti svaly
aj mimiku. Japonky,
naopak, sti takmer =~ £
mimicky nemé, €0
saodzrkadfujeajna ©
ich hladkej tvari.
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