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Nes

Eva RezeSova

- Dzodlova (33)
rada skusa novinky,
verna ostava iba
parfumu. PouZiva ho
UZ roky.

yvald miss mihije mdédy,

kozmetiku a  dobré

Jjedlo. Oblicka sa do naj-

lepSich znadiek, neSetrd

na krémoch a otvorila si viastad

= Susi reStaurdciu, kde sa gj zdra-
VO NAje.

Jeding, domu je v kozmeti

Re vernd, je parfurn. Inak stile

- skiifa nové vech. MA bezchyb-

i plet, mono aj preto, e bez

odlitenia si do postele nefshne,

a tak si méde dovolif skaSaf no-
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etri na sebe

vinky od vimyslu svela

Krémy musia vofiat

«V Kipelni mam vSelko, ¢o
patri k Zene — krémy, Sminky,
parfumy... Nemyslim, 2 som
kozmetickd maniacka, ale koz-
metika ma zagjima. S pricho-
dom novej letnej sezdny vady
skitam aj nové krémy, takze
svoje zisoby pravidelne ob-
miedarn, Milujem véne, a preto
mém rada parfumované krémy.
Nie som na ni¢ alengicka, takze
vo vWhere nie som Emitovan,”
hovord s fismevorm

Novinky si rada pozie v ob-
chode, v ¢asopise, ale kedze joj
blizka karnaralka je majitelkou
esteticke) Kliniky, vela informé-
cif a cennyeh rid sa dozvic aj od
nej. JPoradi mi, ale urdite hiav
nou témon nafich debal nie je
koznelika ™ smeje sa KoSican-
ka.

M HAINRA LT

Pri pohfade na jej porcelénownd
plef ja jané, Ze vela rad tfka-
Jjucich sa odetrovania pokozky
nepotrebue. Napriklad na z4k
Iade jej odporicania som mdalka
pouzival séra. Doteraz som i
velka pozomost nevenowvala,
mala som iba zakladné krémy.
Su rozjastapice, napomahaji

K zosvetlenin pokodky a znize-

nin hyperpigmentacie,” vysves-
Iyje Exva

Cista rovnd sa krdsna
Byvald misska nemala ani
v puberie problémy s pokoz-
kow. Okrem génov je zikladom
zdrave] a pekne vyzemjicsj po-
kozky ¢stenie. Na tom slaviam
anikdy by som si nelahla do po

stede neodiidend,” vysvetyje.
Powziva olejovy odlicovad na
ol 2 tonizadni vodw Priznédva,
Ze 5 domdcou slarostlivosfon

vela ¢asn  nezabije®. Ked vidi,

aj ubytovani

Priloha pre (nejrozhodnucé cestovateliy
* Naj destindcie 2018

* Top modne kiisky do kufra

* Ako usetrit na letenkdch ...~

péai nieco iné, Ked vidim nejaks

ze joj plef je unavend & 4 ona
sama sa cili vyCerpand, dopraje
si masku na wir Inak vSetko
nechava na kozmetick.

Do salénu zijde rmz za mesiac
azatial jej stad] Klasicke cistenie
a relax pri mas&a tvire. Nelmi
male pouZzivam napriklad pflin:
gy. Takmer vober. Terz som za-
Cala vyuzivaf telovy olgj, klory
nadheme vonia a uZ nemusile
poaf ani parfuny” teSi sa

Strieda véne

Véne maé rada svieze, dtrusové
a tieZ ich meni s prichodom leta.
Vema je iba jednému parfusmu,
ato uz nickolko rokov — Woma
nity od Thierry Mugler. K tomu
sa vzdy rada vt

Zkouneliky ma viak najradse)
Sminky. LSl ma bavia, ale
e som zafafend iba na jeden
druh produktov. Vidy sa mi za-
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dobri Hpirdlu, tak
si to kipim,* prizndva.

Tridsiatka staéi
S letom je nanajvys akméhna
#j Wema opalovania Evas asme-
vom prizeva, Ze snke ma
rada a neskriva sa pred nim.
Na opalovanie pouZfva krémy
s ochrannym faktorom, ale ne-
siaha a2 po pifdesiatke, stad jej

a) ochranny faktor todsal
wNelrivim na sinku tolko Gasu
ako kodyst Sinko méam rada,
ale w2 nemusim byl silou-mo-
cou hnedd Casom dovek asi
trofku znddre a pochopd, Ze
o nie je zdravé. Okrem toho,
vyramé opdlenie zhyviotne pri-
déva vek " doddva. |
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